
 

Evaluación del síndrome posterior a la septicemia 
Completar después del ingreso al centro con un diagnóstico de septicemia o en cualquier momento después 
de que el residente haya recibido un diagnóstico de septicemia. Si presenta cualquiera de los siguientes 
signos o síntomas, se recomienda realizar más pruebas, ya que es posible que se requiera otra evaluación y 
tratamiento para prevenir el ingreso/reingreso al hospital. 

 Signos/síntomas 

 • Fiebre superior a 100.4 °F (38 °C) o inferior a 96.8 °F (36 °C) 

 • Temblores o mucho frío 

 • La piel cambia de color y se vuelve pálida 

 • Dolores y molestias en el cuerpo peores que los normales 

 • Náuseas o vómitos 

 • Palpitaciones o latidos intermitentes 

 • Mareos cuando intenta ponerse de pie o desmayos 

 • Somnolencia, dificultad para despertar 

 • Confusión 

 • Falta de aire 

 • Enrojecimiento, hinchazón o supuración de pus de una herid 

 • Aumento del dolor, enrojecimiento o calor en un foco de infección 

 
• Enrojecimiento, hinchazón o filtración alrededor de la zona en la que una vía  

intravenosa se inserta en la pie 

 • La persona se siente “como si estuviera por morir” 

Fuente: 
Sepsis Alliance. PSS Letters for Healthcare Professionals and Others. Enero de 2021. Disponible en: https://www.sepsis.org/sepsis-basics/post-sepsis-
syndrome/  
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